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Â²ÄÌÎÂÀ Â²Ä Ë²ÊÓÂÀÍÍß 
ßÊ ÎÄÍÅ Ç ÖÈÂ²ËÜÍÈÕ ÏÐÀÂ ÏÀÖ²ªÍÒÀ 

Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè çàêð³ïëþº ïðàâî êîæíîãî íà ìåäè÷íó äîïîìîãó, à öå 
â ñâîþ ÷åðãó îçíà÷àº, ùî ïîðÿä ç öèì ïðàâîì ³ñíóº ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ë³-
êóâàííÿ. Îäíàê ïðîáëåìà â³äìîâè â³ä ë³êóâàííÿ ìàº áåçë³÷ êîíêðåòíèõ íþàí-
ñ³â — ³ç ñîö³àëüíî¿, ìåäèêî-êë³í³÷íî¿, þðèäè÷íî-ïðàâîâî¿, ë³êàðñüêî-åòè÷íî¿ é 
íàâ³òü ô³ëîëîôñüêî-êóëüòóðíî¿ òî÷îê çîðó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî êîæåí ïàö³ºíò 
ìàº ïðàâî â³ëüíîãî âèáîðó: 1) ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ, ìåòîäó òà çàñîá³â ë³êóâàííÿ; 
2) â³äìîâè â³ä ë³êóâàííÿ (äî ïåâíî¿ ìåæ³, äîçâîëåíî¿ çàêîíîì) ï³ñëÿ ïîïåðåä-
æåííÿ ïðî íàñë³äêè; 3) â³äìîâè â³ä ó÷àñò³ â íàóêîâèõ äîñë³äàõ, åêñïåðèìåíòàõ; 
4) ïðîâåäåííÿ (÷è í³) åêñòðåíèõ (íàãàëüíèõ) ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïðè çíà÷í³é 
â³ðîã³äíîñò³ óñêëàäíåíü; 5) â³äìîâè â³ä ðåàí³ìàö³¿ (ïðè íàÿâíîñò³ ïåâíîãî çà-
êîíîäàâñòâà) — áóäü-ÿêà â³äìîâà ìàº áóòè çàäîêóìåíòîâàíà. 

Ïàö³ºíò, ÿêèé íàáóâ ïîâíî¿ öèâ³ëüíî¿ ä³ºçäàòíîñò³ ³ óñâ³äîìëþº çíà÷åííÿ 
ñâî¿õ ä³é òà ìîæå êåðóâàòè íèìè, ìàº ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä ë³êóâàííÿ, â³ä 
ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ ÷è ïðèçóïèíèòè éîãî (÷. 4 ñò. 43 Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà ïðî 
îõîðîíó çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè) [1]. 

Íàóêîâö³ àêòèâíî äîñë³äæóþòü ïðîáëåìó â³äìîâè â³ä ë³êóâàííÿ: Í. Áîëîò³-
íà, Ð. Ãðåâöîâà, Ò. Âîëèíåöü, Ð. Ìàéäàííèê, Î. Ïóíäà, Ð. Ñòåôàí÷óê, Ñ. Ñòå-
öåíêî, ². Ñåíþòà òîùî. 

Ñë³ä ðîçìåæîâóâàòè ïîíÿòòÿ «ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ» òà «ïðàâî 
íà â³äìîâó â³ä ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ». Òàê, â äåÿêèõ äæåðåëàõ â³äìîâó â³ä ìå-
äè÷íîãî âòðó÷àííÿ ðîçãëÿäàþòü ÿê òàêó, ùî òîòîæíà â³äìîâ³ â³ä ë³êóâàííÿ [2, 
ñ. 137–138]. Â ³íøèõ — ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ ðîçóì³þòü ÿê ïðàâî íà 
â³äìîâó â³ä ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âçàãàë³ [3, ñ. 472]. Íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ íå 
çàêð³ïëåíî ÷³òêèõ âèçíà÷åíü ³ ðîçìåæóâàííÿ öèõ ïîíÿòü. Çàçíà÷ó, ùî ïðàâî 
íà â³äìîâó â³ä ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ âêëþ÷àº â ñåáå ïðà-
âî íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ, àëå öå íå òîòîæí³ ïîíÿòòÿ. Ïðàâî íà â³äìîâó â³ä 
ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ ïåðåäáà÷àº íåçä³éñíåííÿ ô³çè÷íîãî âòðó÷àííÿ â îðãàí³çì 
ëþäèíè, à â³äìîâà â³ä ë³êóâàííÿ îçíà÷àº íåçàñòîñóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³-
êóâàííÿ. 

Ò. Âîëèíåöü çàçíà÷àº, ùî ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ ñë³ä ðîçóì³òè ÿê 
ïðàâî íå çâåðòàòèñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ ³ ÿê ïðàâî â áóäü-ÿêèé ÷àñ â³äìî-
âèòèñÿ â³ä ë³êóâàííÿ, íàâ³òü ÿêùî öå ìàòèìå íåãàòèâí³ íàñë³äêè. Âîíà òàêîæ 
çàçíà÷àº, ùî öå ïðàâî ìîæíà ðîçóì³òè ÿê ïðàâî íà åâòàíàç³þ [4, ñ. 33] (òîáòî 
ïàñèâíó åâòàíàç³þ). Íàïðèêëàä, â³äìîâà â³ä ë³êóâàííÿ âìèðàþ÷îãî õâîðîãî º 
éîãî âèá³ð íà êîðèñòü ïàñèâíî¿ åâòàíàç³¿. Ïîä³áíà äóìêà ³ñíóº ó ³íøèõ â÷å-
íèõ, ÿê³ ðîçãëÿäàþòü ñò. 43 Îñíîâ (ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ) 
ÿê ïðîÿâ äîçâîëó íà ïàñèâíó åâòàíàç³þ. Íå ïîãîäæóþ÷èñü ç öèì, çàçíà÷àþòü, 
îñê³ëüêè ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ — ñóá'ºêòèâíå çàêîííå 
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ïðàâî ïàö³ºíòà, ùî ìîæå áóòè ðåàë³çîâàíå øëÿõîì â³äñóòíîñò³ çãîäè íà ìåäè÷-
íå âòðó÷àííÿ. Ó òîé æå ÷àñ, åâòàíàç³ÿ — öå ïîºäíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâîáîäè 
îäí³º¿ ëþäèíè ³ îáîâ'ÿçêó ³íøî¿ [2, ñ. 307]. 

Ïðîòå ñë³ä çàçíà÷àòè, ùî ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ º àáñîëþòíèì, à 
ïðàâî íà ìåäè÷íå âòðó÷àííÿ í³. Â³äïîâ³äíî äî ï. 5 ñò. 284 ÖÊ ³ ÷. 2 ñò. 43 Îñíîâ 
ó íåâ³äêëàäíèõ âèïàäêàõ çãîäà íà ìåäè÷íå âòðó÷àííÿ íå ïîòð³áíà. Ïðîòå çàêîí 
íå ì³ñòèòü æîäíîãî ïåðåë³êó íåâ³äêëàäíèõ åêñòðåìàëüíèõ âèïàäê³â, ÿê³ ñòà-
íîâëÿòü ðåàëüíó çàãðîçó æèòòþ ³ äàþòü ë³êàðþ òàêå ïðàâî. Ïðàêòèêà ìåäè÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ âêàçóº, ùî òàê³ âèïàäêè îõîïëþþòüñÿ íåâ³äêëàäíîþ (óðãåíòíîþ) 
õ³ðóðã³ºþ [2, ñ. 139]. 

Íà æàëü, óêðà¿íñüêå çàêîíîäàâñòâî íå âèçíà÷àº ïîðÿäîê â³äìîâè. Â³äìî-
âà ïàö³ºíòà â³ä ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â òà âòðó÷àíü, ùî ï³äòðèìóþòü æèòòºä³-
ÿëüí³ñòü,– öå âàæëèâå ïèòàííÿ, ÿêå âèíèêàº íà ïðàêòèö³. Íàïðèêëàä, â ªâ-
ðîïåéñüêîìó ñóä³ áóëà ðîçãëÿíóòà ñïðàâà Àðñüêà ïðîòè Óêðà¿íè, êîëè ìàòè 
çâåðíóëàñÿ â ñóä ñòîñîâíî ñèíà, ÿêèé, õâîð³þ÷è íà òóáåðêóëüîç òà ïíåâìîí³þ, 
ïîòðàïèâ äî ë³êàðí³ òà â³äìîâèâñÿ â³ä ë³êóâàííÿ, îäíàê íå â³äîìî áóëî, ÷è óñâ³-
äîìëåíî, ÷è í³. Òàêîæ âèÿâèëîñÿ, ùî ñèí õâîð³â íà øèçîôðåí³þ. Ñóä âèçíàâ, 
ùî ïîðóøåíà ñò. 2 Êîíâåíö³¿, çàçíà÷àþ÷è, ùî äåðæàâà íå çàõèñòèëà æèòòÿ 
ñèíà [5]. Ó ïñèõ³àòð³¿ ïðàâî õâîðèõ íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ îáåðòàºòüñÿ íà-
ñòóïíèì íåìèíó÷èì ³ ñåðéîçíèì ïðîòèð³÷÷ÿì. Ç îäíîãî áîêó, ïðàâî íà â³ä-
ìîâó â³ä ë³êóâàííÿ é òóò º çàãàëüíîâèçíàíîþ åòèêî-ãóìàí³ñòè÷íîþ ö³íí³ñòþ 
³ þðèäè÷íî-ïðàâîâîþ íîðìîþ, ùî â³äïîâ³äàº çàãàëüíîâèçíàíèì ì³æíàðîäíèì 
ñòàíäàðòàì. Ç ³íøî¿, çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ íîðìè ïðè íàäàíí³ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïî-
ìîãè íå ò³ëüêè ÷èìàëî óñêëàäíèëî ðîáîòó ë³êàð³â-ïñèõ³àòð³â, àëå é ïîâñþäíî 
çíîâó çðîáèëî á³ëüø àêòóàëüíîþ ïðîáëåìó íåáåçïåêè, ùî ìîæóòü ïðåäñòàâëÿòè 
äëÿ ñåáå é äëÿ íàâêîëèøí³õ äåÿê³ äóøåâíîõâîð³. 

Çàçíà÷ó, ùî â Óêðà¿í³ â³äñóòíÿ íîðìà çàêîíó, ÿêà áè çîáîâ’ÿçóâàëà ô³êñóâà-
òè â³äìîâó ïàö³ºíòà ïèñüìîâî. Ïðîöåäóðó ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè çíàõîäèìî 
â óãîðñüêîìó çàêîíîäàâñòâ³, äå Çàêîíîì «Ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ» ïåðåäáà÷åíî, 
ùî ïðè íàáëèæåíí³ íåâ³äâîðîòíî¿ ñìåðò³ õâîðèé ìàº ïðàâî ñâ³äîìî â³äìîâèòèñÿ 
â³ä ìåäè÷íèõ âòðó÷àíü, ÿê³ â çìîç³ çàáåçïå÷èòè ëèøå íåñòåðïíå æèòòÿ. 

Â³äìîâó ïàö³ºíòà (éîãî çàêîííîãî ïðåäñòàâíèêà) â³ä ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â 
òà âòðó÷àíü, ùî ñïðÿìîâàí³ íà øòó÷íå ï³äòðèìàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ë³êàð 
ìîæå ïðèéíÿòè çà óìîâè, êîëè íàéáëèæ÷èé ïðîãíîç íàâ³òü çà íàëåæíîãî ë³-
êóâàííÿ — ç ïîãëÿäó ìåäè÷íî¿ íàóêè — âêðàé íåñïðèÿòëèâèé. Ó öüîìó ðàç³ 
â³äáóâàºòüñÿ îñîáëèâà ïðîöåäóðà: 

– îãëÿä ïàö³ºíòà êîíñèë³óìîì ó ñêëàä³ ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ, ñïåö³àë³ñòà â³ä-
ïîâ³äíîãî ïðîô³ëþ (ùî íå áåðå ó÷àñò³ ó ë³êóâàíí³ äàíîãî ïàö³ºíòà) òà ïñèõ³-
àòðà; 

– ó õîä³ êîíñèë³óìó ïðîô³ëüí³ ñïåö³àë³ñòè ìàþòü âñòàíîâèòè íåâèë³êîâí³ñòü 
õâîðîáè ç ïîçèö³é ìåäè÷íî¿ íàóêè íàâ³òü çà íàëåæíîãî ë³êóâàííÿ ³ äîãëÿäó, à 
ïñèõ³àòð ï³ñëÿ îãëÿäó õâîðîãî òà ðîçìîâè ç éîãî áëèçüêèìè (ÿêùî º òàêà ìîæ-
ëèâ³ñòü) ðîáèòü âèñíîâîê ïðî îñóäí³ñòü òà ä³ºçäàòí³ñòü ïàö³ºíòà; 

– âèñíîâîê êîíñèë³óìó ìàº áóòè îäíîãîëîñíèì ³ âèêëàäåíèì ïèñüìîâî; 
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– ï³ñëÿ êîíñèë³àðíîãî îãëÿäó âïðîäîâæ íàéáëèæ÷èõ òðüîõ äí³â ïàö³ºíò ó 
ïðèñóòíîñò³ äâîõ ñâ³äê³â ìàº ìîæëèâ³ñòü ï³äòâåðäèòè ÷è â³äêëèêàòè ñâîþ ïî-
ïåðåäíþ â³äìîâó; 

– çà äîòðèìàííÿ âñ³õ íàçâàíèõ óìîâ ë³êàð ìîæå ïðèïèíèòè (íå ðîçïî÷èíà-
òè) ë³êóâàííÿ, ìåäè÷íå âòðó÷àííÿ, â³ä ÿêîãî ïàö³ºíò â³äìîâèâñÿ [6]. Çàçäàëå-
ã³äü ïðèéíÿòå ð³øåííÿ ïðî â³äìîâó áóäå ä³ÿòè ïðè óìîâ³, ÿêùî: 

îñîáà ñòàðøà 18 ðîê³â ³ ïñèõ³÷íî çäàòíà ïðèéíÿòè òàêå ð³øåííÿ; 
âèçíà÷èëà, ÿê³ ñàìå ïðîöåäóðè âîíà íå õî÷å â ìàéáóòíüîìó (ÿêùî âîíà íå 

õî÷å, æèòòºâî íåîáõ³äíå ë³êóâàííÿ, ¿¿ ð³øåííÿ ìàº áóòè ï³äïèñàíå ³ çàñâ³ä÷åíå 
ñâ³äêàìè); 

ïîÿñíèëà îáñòàâèíè, ïðè ÿêèõ îñîáà õîò³ëà á â³äìîâèòèñÿ â³ä öüîãî ë³êó-
âàííÿ; 

ïðèéíÿëà ð³øåííÿ ïðî â³äìîâó áåç áóäü-ÿêîãî òèñêó ç áîêó, àáî ï³ä âïëè-
âîì, ³íøèõ îñ³á; 

íå ñêàçàëà àáî íå çðîáèëà ùîñü, ùî ñóïåðå÷èëî á çàçäàëåã³äü ïðèéíÿòîìó 
ð³øåííþ. 

Òàêèì ÷èíîì, öÿ ïðîöåäóðà º åôåêòèâíîþ ³ çàáåçïå÷èòü çàõèñò ïðàâà ë³êàðÿ 
ïðè â³äìîâ³ ïàö³ºíòà â³ä ë³êóâàííÿ. 

ßê ä³ÿòè, êîëè ïàö³ºíò â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä êîíñèë³àðíîãî îãëÿäó? Òàêà éîãî 
â³äìîâà íå áåðåòüñÿ äî óâàãè. ²íàêøå êàæó÷è, áåç ð³øåííÿ êîíñèë³óìó ë³êó-
þ÷èé ë³êàð íå ìàº ïðàâà âèêîíàòè âîëþ ïàö³ºíòà ïðî ïðèïèíåííÿ ë³êóâàííÿ. 

Âðàõîâóþ÷è òà àíàë³çóþ÷è ìåäè÷íó ïðàêòèêó, ³ñíóþòü 4 êàòåãîð³¿ ïàö³ºí-
ò³â: 1) ÿê³ â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä ë³êóâàííÿ, áî íå õî÷óòü äàë³ ñòðàæäàòè ³ ïðèðå÷å-
í³ íà ñìåðòü; 2) ÿê³ íå äîâ³ðÿþòü ë³êàðåâ³; 3) ÿê³ ââàæàþòü, ùî ë³êóâàííÿ òðåáà 
íàäàë³ ïðîâîäèòè íåòðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè; 4) ÿê³ â³äìîâëÿþòüñÿ ç ðåë³ã³éíèõ 
ì³ðêóâàíü. 

Ïåðøà êàòåãîð³ÿ ïàö³ºíò³â — öå ò³, ÿê³ º íåâèë³êîâíèìè ³ ï³äòðèìêà ¿õ æèòòÿ 
çä³éñíþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ìåäè÷íèõ âòðó÷àíü, àëå âðàõîâóþ÷è ñòàí ìåäè÷íî¿ 
íàóêè ïðîòÿãîì êîðîòêîãî ÷àñó — íàâ³òü ç â³äïîâ³äíîþ ìåäèêî-ñàí³òàðíîþ äîïî-
ìîãîþ ïàö³ºíò ïîìðå. Â³äìîâà â³ä ë³êóâàííÿ öå îäíà ³ç ôîðì ïàñèâíî¿ åâòàíàç³¿ 
[7, c. 102–113], îñê³ëüêè ïàö³ºíò ñàìîñò³éíî ïðèñêîðþº ñâîþ ñìåðòü. ×. 4 ñò. 43 
Îñíîâ ôàêòè÷íî óçàêîíèëà ïàñèâíó åâòàíàç³þ. Ïàñèâíà åâòàíàç³ÿ — öå ïðàâî 
â³äìîâèòèñÿ â³ä äîïîìîãè õâîðèì, ÿê³ íåâèë³êîâí³, ñòàí ìåäè÷íî¿ íàóêè íå ìîæå 
çáåðåãòè ¿ì æèòòÿ, íà íèõ ÷åêàº ñìåðòü, ÿêà â³äáóäåòüñÿ íàéáëèæ÷èì ÷àñîì. Â³ä-
íîñèíè ì³æ ïàö³ºíòîì òà ë³êàðåì ïàðòíåðñüê³, â³äñóòíÿ âèíà ë³êàðÿ. Íåâèë³êîâí³ 
ïàö³ºíòè â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä ë³êóâàííÿ, òîìó ùî, î÷åâèäíî, øâèäêî õî÷óòü ïî-
çáóòèñÿ â³ä ñòðàæäàíü. Òàêà â³äìîâà ïîâèííà çä³éñíþâàòèñÿ â ïðèñóòíîñò³ òðüîõ 
ë³êàð³â òà çà çãîäîþ ìåäè÷íîãî êîì³òåòó. Êîì³òåò ïîâèíåí âñòàíîâèòè äâ³ ðå÷³. 

Ïî-ïåðøå, ïàö³ºíòà íàñïðàâä³ íå ìîæíà âèë³êóâàòè, ³ íåçàáàðîì õâîðîáà ïðè-
çâåäå äî ñìåðò³ (òîáòî ïðîâåñòè ðîçñë³äóâàííÿ). Ïî-äðóãå, â³äìîâó ïàö³ºíò çðîáèâ 
ñâ³äîìî íà ò³é ï³äñòàâ³, ùî éîãî õâîðîáà íåâèë³êîâíà ³ ìåäèöèíà â òîé ÷àñ íå 
ìîæå äîïîìîãòè éîìó òà éîãî ñìåðòü íåìèíó÷à. Ïðîòå íàâ³òü öüîãî íå äîñèòü, 
ùîá íàáóëà þðèäè÷íî¿ ñèëè â³äìîâà. Íåîáõ³äíî, ùîá ï³ñëÿ ïèñüìîâî¿ â³äìîâè 
íà òðåò³é äåíü ïàö³ºíò ïîâòîðèâ â³äìîâó. Öå äóáëþâàííÿ â³í ìîæå çä³éñíèòè â 
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óñí³é ôîðì³ àáî ïèñüìîâ³é, ÿêùî â³í öüîãî íå çðîáèòü, â³äìîâà âèçíàºòüñÿ íåä³é-
ñíîþ ³ ë³êàð çîáîâ’ÿçàíèé íàäàë³ íàäàâàòè íåîáõ³äíó ìåäè÷íó äîïîìîãó. 

Âàæëèâèì åëåìåíòîì â³äìîâè ìîæåìî çàçíà÷èòè òå, ùî ä³ºçäàòíà îñîáà ó 
âèïàäêó âèíèêíåííÿ íåä³ºçäàòíîñò³ ìîæå íàïåðåä â³äìîâèòèñÿ â³ä ìåäè÷íîãî 
îáñëóãîâóâàííÿ àáî ïðèçíà÷èòè îñîáó, ÿêà â³ä ¿¿ ³ìåí³ òà â ¿¿ ³íòåðåñàõ áóäå 
âèð³øóâàòè ïèòàííÿ â³äìîâè. Ãàðàíò³ºþ öüîãî ïðàâà ìàº áóòè òå, ùî äî çàÿâè 
ïîòð³áíî äîäàòè âèñíîâîê ïñèõ³àòðà, ÿêèé íå ìîæå áóòè òðèâàë³øèì 1 ì³ñÿöÿ, 
³ çàñâ³ä÷óº, ùî ð³øåííÿ ïàö³ºíòà, áóëî ïðèéíÿòå ç óñâ³äîìëåííÿì ìîæëèâèõ 
íàñë³äê³â. Êð³ì òîãî, öÿ çàÿâà ïîâèííà îíîâëþâàòèñÿ êîæí³ äâà ðîêè, â ³íøîìó 
âèïàäêó âòðàòèòü ÷èíí³ñòü. 

Íåîáõ³äíî âðàõóâàòè, ùî ïàö³ºíò ìîæå â áóäü-ÿêèé ìîìåíò ñêàñóâàòè ñâîþ 
â³äìîâó ³ íàâ³òü, ÿêùî â³í â³äìîâèâñÿ â³ä ë³êóâàííÿ, ó íüîãî çàëèøàºòüñÿ ïðà-
âî íà çìåíøåííÿ áîëþ òà ñòðàæäàííÿ. 

Ïîâíîë³òíÿ ô³çè÷íà îñîáà ìàº ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ ÷è 
ïðèçóïèíèòè éîãî. Íàñë³äêè òàêî¿ â³äìîâè ÷è ïðèçóïèíåííÿ âòðó÷àííÿ ïîâèíí³ 
áóòè ö³é îñîá³ ïîÿñíåí³. Äîêóìåíòóþ÷è â³äìîâó â³ä ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ (ó òîìó 
÷èñë³ ñêëàäàþ÷è â³äïîâ³äíèé àêò), âàðòî çàô³êñóâàòè íå ò³ëüêè ôàêò â³äìîâè ïà-
ö³ºíòà, à é ôàêò ïîÿñíåííÿ ë³êàðåì ïàö³ºíòîâ³ ³íôîðìàö³¿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü öüîãî 
âòðó÷àííÿ òà íàñë³äêè òàêî¿ â³äìîâè. Ùîäî îñ³á, ÿêèõ ìîæíà çàëó÷àòè ÿê ñâ³äê³â 
äëÿ çàñâ³ä÷åííÿ àêòà ïðî â³äìîâó ïàö³ºíòà â³ä ìåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ, òî öå îñîáè, 
ÿêèì â³äîìà ³íôîðìàö³ÿ ñòîñîâíî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ÷åðåç âèêîíàííÿ ïðîôåñ³é-
íèõ àáî ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â, àáî îñîáè, ïðîòè çàïðîøåííÿ ÿêèõ íå çàïåðå÷óº 
ïàö³ºíò (éîãî ðîäè÷³, äðóç³, ñóñ³äè ïî ïàëàò³). Â ³íøîìó âèïàäêó ïàö³ºíò ìîæå 
âèñóíóòè ïðåòåíç³¿ ùîäî ðîçãîëîøåííÿ ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³ [8, c. 12–17; 9, c. 26]. 

Ïàö³ºíò íå ìîæå çàçíà÷àòè òàê³ ä³¿ ó «Âîë³ æèâîãî»: 
ïîïðîñèòè êîíêðåòíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿêà ñóïåðå÷èòü âèìîãàì çàêîíó, 

íàïðèêëàä, ïðîõàííÿ äîïîìîãòè ïîê³í÷èòè ç æèòòÿì; 
ñòîñîâíî òîãî, ùîá õòîñü âèð³øóâàâ, ÿêå ë³êóâàííÿ â³í ïîâèíåí ìàòè. 
Â ðàç³, ÿêùî îñîáà õî÷å, ùîá ð³øåííÿ ïðî â³äìîâó â ë³êóâàíí³ íå âèêîíóâà-

ëîñÿ, ïîâèííà: 
çðîáèòè ïèñüìîâó çàÿâó (ÿêùî íå ìîæå ïèñàòè, ïîïðîñèòè êîãîñü ³íøîãî 

çðîáèòè öå); 
ï³äïèñàòè ð³øåííÿ ³ ïîñòàâèòè äàòó íà íüîìó (ÿêùî íå ìîæå ï³äïèñàòè 

éîãî, ïîïðîñèòè êîãîñü ï³äïèñàòè éîãî â òîé ÷àñ ÿê âîíà çíàõîäèòüñÿ); 
 ç³ ñâ³äêîì ï³äïèñàòè ð³øåííÿ, ÿêèé ï³äòâåðäæóº, ùî ïàö³ºíò ï³äïèñàâ 

éîãî (àáî ïîïðîñèòè êîãîñü ³íøîãî, ùîá ï³äïèñàâ éîãî). 
Áåçïåðå÷íî, êîæåí ìàº ïðàâî íà æèòòÿ ³ íà éîãî îõîðîíó, à îñîáëèâî õâî-

ðà ëþäèíà, ÿêà äîâ³ðÿº ëèøå ð³øåííÿì ë³êàð³â. Òîìó ëþäèíà â³ëüíî ïîâèííà 
âèðàæàòè ñâîþ âîëþ ñòîñîâíî æèòòÿ ó «Living Will», ùî äîñë³âíî ïåðåêëàäà-
ºòüñÿ «Âîëÿ æèâîãî», íå áîÿ÷èñü, ùî ó âèïàäêó êîìè áåç íüîãî áóäå âèð³øåíî 
ïèòàííÿ ðîçïîðÿäæåííÿ éîãî æèòòÿì. Âïåðøå öåé äîêóìåíò çàïðîïîíîâàíî â 
1969ð. Ë.Êóòíåðîì (Kutner L.) [10, c. 549; 11, c. 714]. Âèêîðèñòàííÿ «Âîë³ 
æèâîãî», çàïîâ³òó ïðî æèòòÿ ñòàëî ïîïóëÿðíèì ó âèïàäêó Êàðåí Åíí Êó³íëàí 
â 1976 ðîö³. Êó³íëàí ìàëà äâàäöÿòü îäèí ð³ê, êîëè âîíà áóëà ïåðåâåäåíà íà 
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øòó÷íå äèõàííÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê ïåðåñòàëà äèõàòè ç íåç'ÿñîâàíèõ ïðè÷èí ³ íà-
ñòàâ õðîí³÷íèé ïåðñèñòóþ÷èé âåãåòàòèâíèé ñòàí. ¯¿ áàòüêè çìóøåí³ çâåðíóòèñÿ 
äî ñóäó, äëÿ çíÿòòÿ ðåñï³ðàòîðà, ùîá âîíà ìîãëà ïîìåðòè ïðèðîäíîþ ñìåðòþ, 
â ðåçóëüòàò³ ÷îãî çâåðíóëè óâàãó íà òîé ôàêò, ùî â³äñóòí³ ìåõàí³çìè äëÿ ïðè-
éíÿòòÿ âàæëèâèõ ð³øåíü [12; 13, c. 632; 14, c. 890; 15]. Â Óãîðùèí³ ìè öå ïîëî-
æåííÿ çíàõîäèìî â óðÿäîâîìó ðîçïîðÿäæåíí³ ¹117/1998 ð. Ó öüîìó äîêóìåíò³ 
ëþäèíà ïðè ñâ³äîìîñò³ â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â òà âòðó÷àíü, ùî 
ï³äòðèìóþòü æèòòºä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó [16, c. 800–801], òîáòî öå ðîçïîðÿäæåí-
íÿ ñâî¿ì æèòòÿì ó âèïàäêó òÿæêî¿ õâîðîáè, òÿæêîãî ñòàíó çäîðîâ’ÿ, áëèçüêî¿ 
ñìåðò³ òîùî. Öåé äîêóìåíò — îñòàííÿ âîëÿ æèâî¿ ëþäèíè, ³ ñêëàäàºòüñÿ â³í 
ïðè ïîâí³é ñâ³äîìîñò³, âèçíà÷àº ïîâåä³íêó çà æèòòÿ ëþäèíè, à íå ï³ñëÿ ¿¿ ñìåð-
ò³, òîáòî çàëèøàº îñòàíí³ ðîçïîðÿäæåííÿ ùîäî îáñÿã³â òåðàï³¿, ÿê³ á âîíà õîò³ëà 
îòðèìàòè â êðèòè÷íîìó ñòàí³. Ïîçèòèâíèì º òå, ùî ïðè óêëàäåíí³ öüîãî äî-
êóìåíòà ëþäèíà ñàìîñò³éíî çàáåçïå÷óº ñîá³ óìîâè ã³äíî¿ ñìåðò³ [17, c. 15–16]. 

Ó ð³øåíí³ ïðî â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ îáîâ’ÿçêîâî ïîòð³áíî âêàçóâàòè: 
äîêëàäí³ äàí³ ïðî îñîáó; 
÷³òêèé âèêëàä ë³êóâàííÿ, êîëè ìîæå áóòè â³äìîâëåíî, ³ îáñòàâèíè, ïðè 

ÿêèõ ð³øåííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ; 
äîçâîëÿòè íîâ³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ â ïðèéíÿòîìó ð³øåíí³, íàâ³òü ÿêùî íå 

õî÷å, ò³, ÿê³ º â äàíèé ÷àñ; 
äàòó ñêëàäàííÿ äîêóìåíòà; 
ï³äïèñ îñîáè àáî ïðåäñòàâíèêà (ÿêùî îñîáà íå ìîæå ïèñàòè); 
ïîâ³äîìëåííÿ áëèçüêèõ ðîäè÷³â, äðóç³â ³ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ïðî ïðèéíÿ-

òå ð³øåííÿ ïðî â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ. 
Ïåðåâàãè çàïîâ³òó ïðî æèòòÿ, «àêòèâíî¿ äåêëàðàö³¿» [18, c. 621–629] ïî-

ëÿãàþòü: ïî-ïåðøå, ó ïîâàç³ ïðàâà ïàö³ºíòà, ³ çîêðåìà ó ïðàâ³ â³äõèëèòè ë³êó-
âàííÿ, ïî-äðóãå, ñòâîðåííÿ éîãî çàîõî÷óº îáãîâîðåííÿ ê³íöÿ æèòòÿ, ïî-òðåòº, 
çíàþ÷è, ùî õî÷å ïàö³ºíò, ë³êàð³ íàäàäóòü â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ, ïî-÷åòâåðòå, 
âîíî äîïîìàãàº ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêàì ó ïðèéíÿòò³ âàæêèõ ð³øåíü, ïî-ï’ÿòå, 
ñ³ì’ÿ ïàö³ºíòà é äðóç³ íå ïîâèíí³ ïðèéìàòè òàê³ âàæê³ ð³øåííÿ. 

Íåäîë³êè äîêóìåíòó, ïî-ïåðøå, ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî â òÿæêîìó ñòàí³ õâî-
ðèé, ìîæëèâî, ïðèéíÿâ áè ³íøå ð³øåííÿ, ïî-äðóãå, òàêèé ñòàí õâîðîáè ìîæå 
ç ÷àñîì ìèíóòè (íàïðèêëàä, íåä³ºçäàòíèé ïàö³ºíò ï³ñëÿ àâàð³¿), ïî-òðåòº, ñêëà-
äàþ÷è öåé äîêóìåíò, ëþäèíà íå âïåâíåíà â íàóö³ ³ òåõí³ö³ òà ë³êàðÿõ, ïî-
÷åòâåðòå, òàêèé çàïîâ³ò ìîæå ïðèãí³÷óâàòè îñîáó, ïî-ï’ÿòå, âàæêî äëÿ çäîðîâî¿ 
ëþäèíè óÿâèòè, ùî âîíà ä³éñíî çàõî÷å â ñèòóàö³¿, êîëè âîëÿ æèâîãî íàáóäå 
÷èííîñò³, ïî-øîñòå, ïàö³ºíòè ìîæóòü çì³íèòè ñâîþ äóìêó, àëå íå çì³íþâàòè 
çàïîâ³òó ïðî æèòòÿ, ïî-ñüîìå, çàïîâ³ò íå âèêîðèñòîâóâàòèìåòüñÿ, ÿêùî éîãî 
âèïàäêîâî íå âèÿâëÿòü, êîëè öå ñòàíå íåîáõ³äíèì. 

Çàãàëüíèé çì³ñò òàêîãî äîêóìåíòó, ââàæàþòü, ìàâ áè âèãëÿäàòè òàê: «ßêùî 
â ìàéáóòíüîìó áóäó ñòðàæäàòè íà íåâèë³êîâíó õâîðîáó ÷è ïîðàíåííÿ ³ ë³êàðÿ-
ìè áóäå äîâåäåíî, ùî ë³êóâàííÿ ïðîäîâæóâàòèìå ëèøå ìîº ñòðàæäàííÿ, òîìó 
çàïîâ³äàþ íå çàñòîñîâóâàòè ä³¿ ùîäî ï³äòðèìàííÿ ìîãî æèòòÿ àáî ïðèïèíèòè ö³ 
ä³¿ äëÿ òîãî, ùîá ïîìåðòè ïðèðîäíüîþ ñìåðòþ. ² çàñòîñîâóâàòè ä³¿, ÿê³ íåîáõ³ä-
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í³ äëÿ çìåíøåííÿ áîëþ òà ñòðàæäàíü» [19, c. 78]. Çàïîâ³ò âñòóïàº â ñèëó ò³ëüêè 
òîä³, êîëè ïàö³ºíò ñòàº ³íâàë³äîì ³ íå ìîæå âèñëîâëþâàòè ñâî¿ áàæàííÿ [20]. 
Çàçíà÷èìî, ùî ÿêùî ëþäèíà íå â çìîç³ äàòè òàêó âêàç³âêó, öÿ çàÿâà ìîæå áóòè 
çðîáëåíà ðîäèíîþ àáî ë³êàðÿìè ÿê ¿¿ îñòàííÿ âîëÿ. 

Àëüòåðíàòèâîþ «âîë³ æèâîãî» ìîæå áóòè ìåäè÷íà äîâ³ðåí³ñòü, ÿêà á äî-
çâîëèëà ëþäèí³ äåëåãóâàòè êîìóñü ïðàâî ïðèéìàòè ð³øåííÿ â³ä ¿¿ ³ìåí³, ÿêùî 
âîíà íå â çìîç³ öå çðîáèòè. Íà â³äì³íó â³ä «â³òà âîëóíòàñ», ìåäè÷íà äîâ³ðå-
í³ñòü äîçâîëèòü ìàòè ïðåäñòàâíèêó øèðîêèé ñïåêòð ïîâíîâàæåíü ó ñôåð³ îòðè-
ìàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ìåäè÷íà äîâ³ðåí³ñòü âñòóïàº â ñèëó ò³ëüêè ï³ñëÿ 
ï³äòâåðäæåííÿ ë³êàðÿ, ùî ïàö³ºíò á³ëüøå íå ìîæå ïðèéìàòè àáî ïîâ³äîìèòè 
ñâî¿ âëàñí³ ð³øåííÿ. Äî ïðèéíÿòòÿ áóäü-ÿêîãî ð³øåííÿ ïðåäñòàâíèê ïîâèíåí 
îáãîâîðèòè ïèòàííÿ ç ë³êàðÿìè ïàö³ºíòà, à òàêîæ âçÿòè äî óâàãè ¿õí³ çíàííÿ, 
ïîáàæàííÿ ïàö³ºíòà, â òîìó ÷èñë³ éîãî ðåë³ã³éí³ ³ ìîðàëüí³ ïåðåêîíàííÿ. 

Âèìîãà íàëåæíèõ ìåäè÷íèõ ä³é âêëþ÷àº çãîäó áàòüê³â, îï³êóí³â, êîëè õâî-
ðèé ÷åðåç íåäîñÿãíåííÿ â³êó àáî ïñèõ³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ íå â çìîç³ ïðàâèëüíî 
îö³íèòè ñâî¿ ä³¿, òîáòî íå çäàòíèé äî âèðàçó ñâîº¿ âîë³. Ìåæàìè öèõ ä³é º ³íòå-
ðåñè ä³òåé. ßêùî â³äìîâà ñòàâèòü ï³ä çàãðîçó æèòòÿ ³ çäîðîâ'ÿ ä³òåé, ï³äîï³÷-
íèõ, òî âîíà ïîâèííà îö³íþâàòèñÿ ÿê òàêà, ùî ñóïåðå÷èòü ³íòåðåñàì äèòèíè 
àáî ï³äîï³÷íîãî. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ë³êàð ïîâèíåí ïîâ³äîìèòè ïðî öå îðãàíè 
îï³êè òà ï³êëóâàííÿ, ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè ³ âèð³øèòè ïèòàííÿ ïðî ïðèìóñîâå 
ïîì³ùåííÿ äèòèíè íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ. Íåçä³éñíåííÿ ç áîêó ë³êàðÿ òà-
êèõ ä³é ïîâèííå êâàë³ô³êóâàòèñÿ ÿê íåíàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. 

Äðóãà êàòåãîð³ÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå äîâ³ðÿþòü ë³êàðåâ³ ç ñóá’ºêòèâíèõ ÷è 
îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí. Äî ñóá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí â³äíåñó: — íåîá³çíàí³ñòü ç ìå-
äè÷íîþ òåðì³íîëîã³ºþ; ìîæëèâ³ñòü âïëèâó øëÿõîì ïåðåêîíàííÿ íà ïàö³ºíòà 
³íøèìè îñîáàìè; — ïñèõîëîã³÷íà àïàò³ÿ äî ë³êàðÿ. Äî îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí 
â³äíåñó íàñòóïí³: — â³äñóòí³ñòü ïîêðàùåííÿ çäîðîâÿ ïðîòÿãîì òèæíÿ ë³êóâàí-
íÿ; — íåêîìïåòåíòí³ñòü ë³êàðÿ ó ë³êóâàíí³ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ; — õâîðîáà 
ë³êàðÿ. Ö³ ïðè÷èíè â á³ëüøîñò³ âèïàäêàõ âçàºìîïîâ’ÿçàí³. 

Òðåòÿ êàòåãîð³ÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ââàæàþòü, ùî ë³êóâàííÿ òðåáà íàäàë³ ïðîâî-
äèòè íåòðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè, áî ë³êàð³ íå ìîæóòü äîïîìîãòè ïàö³ºíòîâ³ ÷è 
ë³êóâàííÿ íå ïðèçâîäèòü äî ïîçèòèâíîãî åôåêòó. 

À òàêîæ ÷åòâåðòà êàòåãîð³ÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä ë³êóâàííÿ âíà-
ñë³äîê ïåâíîãî â³ðîñïîâ³äóâàííÿ, ÿêå çàáîðîíÿº ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, ëþìáàëüíó 
ïóíêö³þ (áàïòèñòè, ñâ³äêè ªãîâè, ï’ÿòèäåñÿòíèêè). Íàïðèêëàä, ó õâîðèõ ç ìîç-
êîâèìè ³íñóëüòîì îáîâÿçêîâî ïîòð³áíî ïðîâîäèòè ëþìáàëüíó ïóíêö³þ, îñê³ëüêè 
áåç ö³º¿ ïðîöåäóðè íå ìîæíà âèçíà÷èòè ä³àãíîç ìåí³íã³òà. ßê â òàêèõ âèïàäêàõ 
ä³ÿòè? Ïðàêòèêà òà òåîð³ÿ íå ñï³âïàäàþòü. Ìàáóòü, íåîáõ³äíî ä³ÿòè òàêèì ÷è-
íîì, âðàõîâóþ÷è æèòòºâ³ ïîêàçíèêè ïàö³ºíòà, ðîáèòè ïóíêö³þ áåç äîçâîëó õâî-
ðîãî àáî òåðì³íîâî ñêëèêàòè êîíñèë³óì ç ó÷àñòþ çàñòóïíèêà ãîëîâíîãî ë³êàðÿ 
ïî ë³êóâàëüí³é ñïðàâ³, ÿêèé âèð³øèòü ïèòàííÿ, ðîáèòè ÷è íå ðîáèòè ïóíêö³þ. 

Ë³êàð ìîæå â³äìîâèòèñÿ â³ä âèêîíàííÿ ð³øåííÿ ïðî â³äìîâó, ÿêùî: 
ïàö³ºíò çðîáèâ ùîñü, ùî ñóïåðå÷èòü çàçäàëåã³äü ïðèéíÿòîìó ð³øåííþ (íà-

ïðèêëàä, çì³íà â³ðè â ðåë³ã³þ, ÿêà íå äîïóñêàº â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ); 
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ë³êàð³ ââàæàþòü, ùî íîâ³ îáñòàâèíè âïëèíóëè á íà ð³øåííÿ ïàö³ºíòà 
(íàïðèêëàä, íîâ³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ÿê³ ìîæóòü ìàòè âåëèêèé âïëèâ íà ñòàí 
çäîðîâ'ÿ); 

ó ïðèéíÿòîìó ð³øåíí³ ïðî â³äìîâó íå çðîçóì³ëî, ùî ïîâèííî â³äáóòèñÿ òà 
â³ä ÷îãî ïàö³ºíò â³äìîâëÿºòüñÿ. 

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è âèùåâèêëàäåíå ìè ìîæåìî çðîáèòè íàñòóïí³ âè-
ñíîâêè: 

Ïî-ïåðøå, â³äñóòí³ñòü çâåäåíèõ çàêîí³â ïðî çä³éñíåííÿ ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñòâîðþº ñêëàäíîù³ â ðåàë³çàö³¿ ïðàâ âñ³õ ñóá'ºêò³â ìåäè÷íèõ ïðàâîâ³äíîñèí. 
Íàçð³ëà â Óêðà¿í³ íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ³ óõâàëåííÿ ö³ëî¿ ãðóïè íîðì, ðåãóëþ-
þ÷èõ çä³éñíåííÿ ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Ïî-äðóãå, âðàõîâóþ÷è òà àíàë³çóþ÷è ìåäè÷íó ïðàêòèêó, âèä³ëÿºìî 4 êàòå-
ãîð³¿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ìîæóòü â³äìîâëÿòèñÿ â³ä ë³êóâàííÿ. 

Ïî-òðåòº, â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ îáîâ’ÿçêîâî ïîòð³áíî ô³êñóâàòè â ïèñüìîâ³é 
ôîðì³ òà çàñâ³ä÷óâàòè ñâ³äêàìè. Ïîðÿäîê òàêî¿ â³äìîâè íåîáõ³äíî çàêð³ïèòè íà 
çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³. 

Ïî-÷åòâåðòå, ââàæàþ çà íåîáõ³äíå ïåðåäáà÷èòè â Óêðà¿í³ òàêèé âèä ïèñüìî-
âîãî äîêóìåíòó ÿê «âîëÿ æèâîãî» ³ íàçâàòè éîãî «â³òà âîëóíòàñ» (â³ä ëàò. ñëîâà 
vita — æèòòÿ, voluntas — çàïîâ³ò) â ÿêîìó ìîæíà áóëî á ïåðåäáà÷èòè ïðèéíÿò-
òÿ ð³øåííÿ ïàö³ºíòîì ñòîñîâíî â³äìîâè â³ä ë³êóâàííÿ, ³ ÿêå á çâ³ëüíèëî ë³êàð³â 
â³ä ïðèéíÿòòÿ âàæêèõ ð³øåííÿ, à òàêîæ ïîëåãøèëî á ñòðàæäàííÿ õâîðèõ, ÿê³ 
çíàõîäÿòüñÿ â êîì³ àáî òåðïëÿòü ìóêè. 

Ïî-ï’ÿòå, ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ ôàêòè÷íî âèêëþ÷àºòüñÿ ³ñíóâàí-
íÿì îáîâ'ÿçêîâîãî ë³êóâàííÿ ó âèçíà÷åíèõ çàêîíîì âèïàäêàõ. Îáîâ'ÿçêîâå 
ë³êóâàííÿ — âñòàíîâëåíèé çàêîíîì îáîâ'ÿçîê õâîðîãî ïàö³ºíòà ïðîéòè ë³êó-
âàííÿ, íåâèêîíàííÿ ÿêîãî òÿãíå â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Ïåðåë³ê òàêèõ õâîðîá ÷³òêî 
âñòàíîâëåíèé çàêîíîì. Íà íàøó äóìêó, â³äïîâ³äí³ íîðìè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿-
íè ïðî ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ ïîòð³áíî äîïîâíèòè ôîðìóëþâàííÿì ïðî 
ìîæëèâ³ñòü îáìåæèòè öå ïðàâî ó âñòàíîâëåíèõ çàêîíîì âèïàäêàõ. 

Ïî-øîñòå, íåîáõ³äíî ÷³òêî âèçíà÷èòè óìîâè, ïðè ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ îñî-
áîþ â³äìîâà â³ä ë³êóâàííÿ, òà âèïàäêè, êîëè ë³êàð ìîæå íå âèêîíóâàòè äàíå 
ð³øåííÿ. 

Ë³òåðàòóðà 

1. Îñíîâè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ'ÿ: Çàêîí Óêðà¿íè Óêðà¿íè â³ä 19.11.1992 
// Â³äîìîñò³ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè. — 26.01.1993. — ¹ 4. — ñòàòòÿ 19. 

2. Ñòåöåíêî Ñ. Ã. Ìåäè÷íå ïðàâî Óêðà¿íè [Òåêñò] : ï³äðó÷íèê äëÿ ñòóä. âèù. íàâ÷. çàêëàä³â / 
Ñ. Ã. Ñòåöåíêî, Â. Þ. Ñòåöåíêî, ². ß. Ñåíþòà. — Ê.: Âñåóêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ âèäàâö³â «Ïðàâî-
âà ºäí³ñòü», 2008. — 507 ñ. 

3. Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé êîìåíòàð Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè [Òåêñò] : ó 2 ò. / Í. Ñ. [Êóçíºöîâà, 
². Î. Äçåðà, Â. Ì. Êîññàê, Ñ. Ì. Áåðâåíî, Ñ. ². Øèìîí, Ð. Î. Ñòåôàí÷óê] ; Î. Â. Äçåðà (ðåä.). — 
3-òº âèä., ïåðåðîá. ³ äîï. — Ê. : Þð³íêîì ²íòåð, 2008. — Ò. 1. — Ñ. 472. 

4. Âîëèíåöü Ò. Îñîáëèâîñò³ ïðàâ òà îáîâ'ÿçê³â ïàö³ºíòà çà äîãîâîðîì ïðî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè [Òåêñò] / Ò. Âîëèíåöü // Ï³äïðèºìíèöòâî, ãîñïîäàðñòâî ³ ïðàâî. — 2007. — ¹ 12. — 
Ñ. 33. 



Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè äåðæàâè ³ ïðàâà  511

5. Decision de European Court of Human Rights, 04 Æîâòåíü 2011 (caso ARSKAYA v. UKRAINE) 
[Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïó: http://cmiskp.echr.coe.int/tkp197/viewhbkm.asp?se
ssionId=81007364&skin=hudoc-en&action=html&table=F69A27FD8FB86142BF01C1166DEA398
649&key=93449&highlight= 

6. Törvény az egészségügyröl. 23 december 1997. — ¹CLIV // UNIÓ KFT–CDATA Bt. Magyar 
Törvénytár. — 2003. 

7. Áóëåöà Ñ. Á. Ïðàâî ô³çè÷íî¿ îñîáè íà æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ÿê îá’ºêò öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ ðå-
ãëàìåíòàö³¿ (ïîð³âíÿëüíî-ïðàâîâèé àñïåêò): Ìîíîãðàô³ÿ / Ñ. Á. Áóëåöà. — Óæãîðîä: Ë³ðà, 
2006. — 172 c. 

8. Ãðåâöîâà Ð. Þ. ²íôîðìîâàíà çãîäà ïàö³ºíòà íà ìåäè÷íå âòðó÷àííÿ: þðèäè÷í³ àñïåêòè îòðè-
ìàííÿ ³ îôîðìëåííÿ / Ð. Þ. Ãðåâöîâà // Óïðàâë³ííÿ çàêëàäîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. — 2007. — 
¹ 3. — Ñ. 12–17. 

9. Ãðåâöîâà Ð. Þ. Àêòóàëüí³ ïðàâîâ³ ïèòàííÿ ïðîâàäæåííÿ ë³êàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ / Ð. Þ. Ãðåâ-
öîâà // Çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. — 2007. — ¹ 20. — Æîâòåíü. — 2007. — C. 26. 

10. Kutner L. Due Process of Euthanasia: The Living Will, A Proposal / Luis Kutner // Indiana Law 
Journal. — 1969. — V. 44. — P. 549. 

11. Orbon M. J. The 'Living Will' — An Individual's Exercise of His Rights of Privacy and Self-De-
termination / Margaret J. Orbon // Loyola University of Chicago Law Journal. — 1976. — V. 7, 
no. 3, Summer. — P. 714. 

12. Living Will-body, life, history, beliefs, time, person, human [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. — Ðåæèì 
äîñòóïó: http://www.deathreference.com/Ke-Ma/Living-Will.html#ixzz1IkuMkVfy 

13. Cantor N. L. Advance Directive Instruments for End-of-Life and Health Care Decision Making / 
Cantor Norman L. // Psychology, Public Policy and Law. — 1998. — 4. — Ð. 629–652. 

14. Emanuel L. L., Michael J. B. Advance Directives for Medical Care: A Case for Greater Use / 
Emanuel Linda L., Michael J. Barry, John D. Stoeckle, Lucy M. Ettelson, Ezekiel J. Emanuel // 
New England Journal of Medicine. — 1991. — 324. — Ð. 889–895. 

15. Furrow B. R. Health Law / Furrow Barry R., Thomas L. Greaney, Sandra H. Johnson, Timothy 
Stoltzfus Jost, Robert L. Schwartz. St. Paul, MN: West Publishing, 1995. 

16. Kovács József. Az eutanázia etikai dilemmái./ József Kovács. // Magyar Tudomány. — 1996. — 
¹ 7. — O. 791–809. 

17. Ferencz A. Az élet és halál bioetikai kérdései / Antal Ferencz // Belügyi Szemle. — ¹ 1. — 2001. — 
O. 3–21. 

18. Sulmasy D. et al. The Accuracy of Substituted Judgments in Patients with Terminal Diagnoses / 
Sulmasy D. //Annals of Internal Medicine. — 1998. — ¹ 4–15. — P. 621–629. 

19. Blasszauer B. Orvosi etika / Béla Blasszauer. — Budapest: Medicina Könyvkiadó Rt., 1995. — 260 o. 
20. Living Will Law & Legal Definition [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïó: http://defini-

tions.uslegal.com/l/living-will/ 

Àíîòàö³ÿ 

Áóëåöà Ñ. Á. Â³äìîâà â³ä ë³êóâàííÿ ÿê îäíå ç öèâ³ëüíèõ ïðàâ ïàö³ºíòà. — Ñòàòòÿ.  
Ïðàâî íà â³äìîâó â³ä ë³êóâàííÿ öå àáñîëþòíå ïðàâî îñîáè, ïðè óìîâ³, ùî âîíà óñâ³äîìëþº 

çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà ìîæå êåðóâàòè íèìè, ÿêå ïîâèííî çàêð³ïëþâàòèñÿ â ïèñüìîâ³é ôîðì³ ç äî-
òðèìàííÿì ïåâíî¿ ïðîöåäóðè, à òàêîæ íåîáõ³äíî ââåñòè â öèâ³ëüíèé îá³ã ïîíÿòòÿ «â³òà âîëóíòàñ». 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàö³ºíò, ë³êàð, çàïîâ³ò, â³äìîâà, ë³êóâàííÿ, ïðàâî, ìåäè÷íå âòðó÷àííÿ. 

Àííîòàöèÿ 

Áóëåöà Ñ. Á. Â³äìîâà â³ä ë³êóâàííÿ ÿê îäíå ç öèâ³ëüíèõ ïðàâ ïàö³ºíòà. — Ñòàòòÿ.  
Ïðàâî íà îòêàç îò ëå÷åíèÿ ýòî àáñîëþòíîå ïðàâî ëè÷íîñòè, ïðè óñëîâèè, ÷òî îíà îñîçíàåò 

çíà÷åíèå ñâîèõ äåéñòâèé è ìîæåò ðóêîâîäèòü èìè, êîòîðîå äîëæíî çàêðåïëÿòüñÿ â ïèñüìåííîé 
ôîðìå ñ ñîáëþäåíèåì îïðåäåëåííîé ïðîöåäóðû, à òàêæå íåîáõîäèìî ââåñòè â ãðàæäàíñêèé îáîðîò 
ïîíÿòèå «âèòà âîëóíòàñ». 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàöèåíò, âðà÷, çàâåùàíèå, îòêàç, ëå÷åíèå, ïðàâî, ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî. 



512 Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè äåðæàâè ³ ïðàâà

Annotation 

Buletsa S. B. Refusal of treatment as one of civil rights of a patient. — Article.  
Right on the waiver of treatment this absolute right for personality, on condition that it realizes 

the value of the actions and can manage them, which must be fastened in a writing form with the 
observance of certain procedure, and also it is necessary to enter in civil circulation the concept of 
«vita voluntas». 

Keywords: patient, doctor, testamentum, refuse, treatment, right, medical interference. 

ÓÄÊ 347.133.8 (477+478+470).001.36

Ê. Ã. Íåê³ò 

ÏÐÀÂÀ ÒÀ ÎÁÎÂ’ßÇÊÈ ÄÎÂ²Ð×ÎÃÎ ÓÏÐÀÂÈÒÅËß: 
ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÎ-ÏÐÀÂÎÂÈÉ ÀÍÀË²Ç ÇÀÊÎÍÎÄÀÂÑÒÂÀ ÓÊÐÀ¯ÍÈ, 

ÐÅÑÏÓÁË²ÊÈ ÌÎËÄÎÂÀ ÒÀ ÐÎÑ²ÉÑÜÊÎ¯ ÔÅÄÅÐÀÖ²¯ 

Â óìîâàõ ºâðîïåéñüêî¿ ³íòåãðàö³¿ îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ äëÿ Óêðà¿íè íàáóâàº 
âèâ÷åííÿ äîñâ³äó çàðóá³æíî¿ íîðìîòâîð÷îñò³, ÿêèé ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ÿê³ñíîãî 
ð³âíÿ íàö³îíàëüíîãî çàêîíîäàâñòâà. Óêðà¿íà, Ðåñïóáë³êà Ìîëäîâà òà Ðîñ³éñüêà 
Ôåäåðàö³ÿ òðèâàëèé ÷àñ ñï³â³ñíóâàëè ó ìåæàõ ºäèíî¿ äåðæàâè, ï³ñëÿ ðîçïàäó 
ÿêî¿ êîæíà ³ç çàçíà÷åíèõ êðà¿í îáðàëà ñâ³é ñàìîñò³éíèé øëÿõ ðåôîðìóâàííÿ 
çàêîíîäàâñòâà, ïåðåñë³äóþ÷è, ïðîòå, ºäèíó ìåòó — çàáåçïå÷åííÿ ðèíêîâî¿ åêî-
íîì³êè íàëåæíîþ ïðàâîâîþ áàçîþ. Ðåçóëüòàòàìè öèõ ðåôîðì ñòàëî âèíèêíåííÿ 
çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïðàâîâèõ íîâåë, ñåðåä ÿêèõ ³ ³íñòèòóò äîâ³ð÷îãî óïðàâë³ííÿ 
ìàéíîì. Öå çóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿-
íè, Ðåñïóáë³êè Ìîëäîâà òà Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ ùîäî äîãîâîðó äîâ³ð÷îãî óïðàâ-
ë³ííÿ ìàéíîì øëÿõîì ç³ñòàâëåííÿ íîðì öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà âêàçàíèõ 
êðà¿í ³ ïîøóêó îïòèìàëüíèõ ñïîñîá³â âèð³øåííÿ ïðàâîâèõ ïðîáëåì. 

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïðîáëåì³ äîâ³ð÷îãî óïðàâë³ííÿ áóëè ïðèñâÿ÷åí³ ÷èñ-
ëåíí³ ïðàö³ óêðà¿íñüêèõ ³ ðîñ³éñüêèõ àâòîð³â, òàêèõ ÿê Ð. À. Ìàéäàíèê [1], 
Þ. Â. Êóðïàñ [2], Â. Â. Â³òðÿíñüêèé [3], Ë. Þ. Ìèõººâà [4], áàãàòî ¿¿ àñïåêò³â 
çàëèøèëèñÿ íåðîçêðèòèìè. Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿº, çîêðåìà, äîñë³-
äæåííÿ ïðàâîâîãî ñòàòóñó äîâ³ð÷îãî óïðàâèòåëÿ, îñê³ëüêè îñòàíí³é º öåíòðàëü-
íîþ ô³ãóðîþ ó â³äíîñèíàõ ç äîâ³ð÷îãî óïðàâë³ííÿ ìàéíîì. 

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º àíàë³ç ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â 
äîâ³ð÷îãî óïðàâèòåëÿ â Óêðà¿í³, Ðåñïóáë³ö³ Ìîëäîâà òà Ðîñ³éñüê³é Ôåäåðàö³¿ òà 
ïîøóê øëÿõ³â âäîñêîíàëåííÿ íàö³îíàëüíîãî çàêîíîäàâñòâà. 

Îñíîâíèì îáîâ’ÿçîêîì äîâ³ð÷îãî óïðàâèòåëÿ º çä³éñíåííÿ óïðàâë³ííÿ ìàé-
íîì íà êîðèñòü óñòàíîâíèêà óïðàâë³ííÿ àáî âêàçàíîãî íèì âèãîäîíàáóâà÷à 
(÷. 1 ñò. 1012 ÖÊ ÐÔ, ÷. 1 ñò. 1029 ÖÊ Óêðà¿íè, ÷. 1 ñò. 1053 ÖÊ ÐÌ). Ó ïðîöåñ³ 
óïðàâë³ííÿ ìàéíîì äîâ³ð÷èé óïðàâèòåëü ìàº ïðàâî â÷èíÿòè ùîäî öüîãî ìàéíà 
áóäü-ÿê³ þðèäè÷í³ òà ôàêòè÷í³ ä³¿ â ìåæàõ, âñòàíîâëåíèõ çàêîíîì ³ äîãîâîðîì 
äîâ³ð÷îãî óïðàâë³ííÿ. 
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